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私
は
も
と
も
と
、「
人
と
は
違
う
こ
と
が
し

た
い
」と
い
う
気
持
ち
が
強
く
、大
学
生
に
な
っ

た
ら
何
か
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
た
い
と
ぼ
ん

や
り
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
の
気
持
ち

は
、
志
望
校
で
あ
っ
た
名
古
屋
大
学
が
不
合
格

と
な
っ
た
こ
と
で
、
よ
り
一
層
強
く
な
り
ま
し

た
。
私
が
大
学
生
活
で
行
っ
て
き
た
数
々
の
活

動
は
、「
南
山
大
学
で
何
か
面
白
い
こ
と
を
や
っ

て
や
ろ
う
！
」
と
い
う
気
持
ち
が
き
っ
か
け

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
も
し
も
、
そ
の
ま
ま
名

古
屋
大
学
へ
進
学
し
て
い
た
ら
、
何
も
せ
ず
に

普
通
の
大
学
生
に
な
っ
て
い
た
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。そ

し
て
入
学
後
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
等
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
し
た
り
、
知
り
合
っ
た
人
々
の
紹
介
な

ど
に
よ
り
、
大
学
内
で
起
業
サ
ー
ク
ル
に
入
部
。

そ
の
後
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
サ
イ
ト
や
学

生
イ
ベ
ン
ト
の
立
ち
上
げ
、
自
ら
の
会
社
の
起

業
、
大
手
企
業
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
、
大

学
で
の
講
師
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
挑
戦

し
て
き
ま
し
た
。

学
業
以
外
の
時
間
帯
に
は
、
そ
の
よ
う
な
活

動
を
ハ
ン
グ
リ
ー
に
続
け
て
い
た
の
で
、
過
密

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
な
り
体
調
を
崩
し
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
時
間
が
自
由
に
使
え

る
大
学
生
だ
か
ら
こ
そ
、
人
生
の
宝
と
も
言
え

る
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

私
が
現
在
ア
ル
バ
イ
ト
で
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
会
社
は
、初
心
者
に
も
分
か
り
や
す
い「
株

の
紹
介
サ
イ
ト
」
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
こ

の
会
社
で
さ
ま
ざ
ま
こ
と
を
学
ば
せ
て
も
ら
う

中
で
、
日
本
人
は
外
国
人
と
比
較
し
て
、
経
済

に
つ
い
て
の
知
識
が
乏
し
い
と
い
う
こ
と
に
気

が
つ
き
ま
し
た
。
外
国
人
は
積
極
的
に
投
資
を

し
て
、
そ
の
余
剰
資
金
で
海
外
旅
行
な
ど
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
な
ぜ
、
日
本
人
は
投
資
に
対

し
て
積
極
的
に
な
ら
な
い
の
か
。
そ
の
原
因
の

一
つ
に
は
、
日
本
の
教
育
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

日
本
の
中
学
・
高
校
で
の
経
済
教
育
は
、
他
の

国
々
と
比
べ
る
と
明
ら
か
に
足
り
な
い
の
で
す
。

こ
の
こ
と
が
日
本
の
大
き
な
課
題
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
だ
か
ら
私
は
、
人
々
が
経
済
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
、
自
分
自
身
で
経
済
を
き
ち

ん
と
分
析
で
き
る
よ
う
に
、
積
極
的
に
人
々
に

発
信
し
て
い
き
た
い
の
で
す
。
そ
の
思
い
か
ら
、

大
学
４
年
間
で

数
々
の
活
動
に
挑
戦

経
済
に
つ
い
て
も
っ
と

学
ん
で
ほ
し
い

人とは
違うことがしたい
これが私の原動力
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大学で活躍している先輩に　いてみよう聞

今
は
自
分
の
ブ
ロ
グ
や
ア
ル
バ
イ
ト
先
の
会
社

の
Ｈ
Ｐ
サ
イ
ト
内
で
、
株
に
つ
い
て
の
記
事
を

書
い
て
い
ま
す
。
株
や
経
済
に
つ
い
て
知
っ
て

い
れ
ば
い
ろ
い
ろ
と
得
す
る
こ
と
も
多
い
で
す

し
、
日
本
の
経
済
も
潤
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

大
学
生
に
な
っ
て
か
ら
は
趣
味
も
多
く
な
り
、

今
で
は
鉄
道
、
バ
ス
、
飛
行
機
、
ピ
ア
ノ
、
読
書
、

乃
木
坂
46
、
着
物
、
神
社
・
仏
閣
巡
り
、
御
朱

印
帳
集
め
、
カ
メ
ラ
、
料
理
な
ど
思
い
出
せ
な

い
く
ら
い
の
趣
味
が
あ
り
ま
す
。
と
に
か
く
興

味
を
持
っ
た
こ
と
は
何
で
も
や
っ
て
み
た
く
な

り
ま
す
。
今
ま
で
行
っ
て
き
た
数
々
の
活
動
も
、

「
と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち

か
ら
始
ま
っ
た
も
の
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の

が
怖
い
と
か
、
失
敗
し
た
ら
ど
う
し
よ
う
な
ど

と
考
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
ら

な
い
理
由
を
あ
れ
こ
れ
考
え
る
よ
り
も
、
ど
う

し
た
ら
や
れ
る
の
か
を
考
え
る
方
が
、
よ
り
豊

か
な
人
生
が
歩
め
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
趣
味
に
時
間
を
使
え
る
の
も
大

学
生
な
ら
で
は
で
す
が
、
こ
れ
ら
の
趣
味
を
通

じ
て
知
り
合
っ
た
人
々
と
の
出
会
い
や
数
々
の

経
験
は
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
財
産
と
な
っ
て

い
ま
す
。

私
が
寮
の
あ
る
私
立
の
中
高
一
貫
校
を
進
路

に
選
ん
だ
の
も「
人
と
違
う
こ
と
が
し
た
い
！
」

と
い
う
思
い
が
き
っ
か
け
で
す
。
全
国
各
地
か

ら
い
ろ
い
ろ
な
人
が
集
ま
る
学
校
で
、
自
分
自

身
を
成
長
さ
せ
た
か
っ
た
の
で
す
。
私
は
選
抜

ク
ラ
ス
（
現
特
進
コ
ー
ス
）
に
所
属
を
し
て
い

た
の
で
、
優
秀
な
仲
間
た
ち
と
勉
強
を
が
ん
ば

ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
出

会
っ
た
友
達
と
は
「
将
来
一
緒
に
ビ
ジ
ネ
ス
を

や
ろ
う
」
と
夢
を
語
り
あ
い
ま
し
た
。

大
学
４
年
生
と
な
っ
た
今
で
も
、
高
校
時
代

の
友
人
と
は
よ
く
連
絡
を
取
り
ま
す
。
そ
の
お

か
げ
で
、
自
分
が
経
験
し
て
こ
な
か
っ
た
こ
と

も
含
め
て
、
た
く
さ
ん
の
情
報
と
触
れ
合
う
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。
中
学
・
高
校
で
一
生
大

切
に
す
る
べ
き
友
達
に
出
会
え
た
こ
と
で
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
す
る
重
要
性
を
知
り
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、
大
学
時
代
も
人
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
き
た
結
果
、
さ
ら
に
多
く

の
人
た
ち
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
と

関
わ
っ
て
く
れ
た
人
た
ち
に
は
、
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

趣
味
も
多
種
多
様
に

人
と
の
出
会
い
は
財
産

将
来
、
仕
事
と
し
て
や
り
た
い
こ
と
を
見

つ
け
る
た
め
に
は
、
自
分
が
情
熱
を
注
ぐ
こ

と
が
で
き
る
も
の
を
知
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
色
々
な
物
事
に
触
れ
て
、

様
々
な
経
験
を
積
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
自
由
に
使
え
る
時
間
が
た
っ
ぷ
り
あ
る

大
学
４
年
間
は
、
こ
の
よ
う
な
経
験
を
積
む

に
は
最
適
な
時
期
で
す
。「
や
り
た
い
こ
と
」

が
ぼ
ん
や
り
と
で
も
あ
る
な
ら
ば
、「
や
り

た
い
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
に
取
る
べ
き
行

中
学
・
高
校
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

動
」
を
取
っ
て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ど

う
や
っ
て
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
か
考
え
込
む
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
行
動
を
起
こ
せ
ば
、
今

ま
で
見
え
な
か
っ
た
景
色
が
見
え
て
く
る
し
、

「
や
り
た
い
こ
と
」
を
実
現
す
る
た
め
に
必

要
な
ヒ
ン
ト
を
く
れ
る
人
と
出
会
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
人
と
出
会
う
た
め
に
は
、

（
１
）
相
手
を
信
頼
し
、
お
礼
を
言
う
こ
と

（
２
）
言
葉
に
出
さ
な
く
て
も
、
感
謝
の
気

持
ち
を
持
つ
こ
と（
３
）常
に「
圧
倒
的
当
事

者
意
識
」
を
持
っ
て
物
事
に
取
り
組
む
こ
と

が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。

私
が
４
月
か
ら
入
社
す
る
会
社
は
、
現
在
ア

ル
バ
イ
ト
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
会
社
で

す
。
資
産
運
用
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
通
じ
て
、
豊

か
で
充
実
し
た
生
活
環
境
と
社
会
の
構
築
に
貢

献
す
る
こ
と
を
目
指
す
会
社
で
す
。
金
融
や
経

済
に
興
味
を
持
ち
始
め
た
の
は
、
中
学
３
年
生

の
時
の
社
会
科
の
授
業
で
「
ハ
ゲ
タ
カ
」
と
い

う
映
画
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
し
た
。
ま
た
、
昔
か
ら
パ
ソ
コ
ン
を
使
う
こ

と
は
好
き
だ
っ
た
の
で
、
Ｉ
Ｔ
に
も
興
味
が
あ

り
ま
し
た
。
経
済
と
Ｉ
Ｔ
を
兼
ね
備
え
た
現
在

の
会
社
は
、
と
て
も
自
分
に
合
っ
て
い
る
と
感

じ
、
就
職
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
こ
の
会

社
に
出
会
え
た
の
も
、
自
分
と
関
わ
り
の
あ
っ

た
人
々
か
ら
の
紹
介
で
し
た
。

全
て
偶
然
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
偶
然

に
出
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
な
い
よ
う
に
多

く
の
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

私
は
こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
持
ち
続
け
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
多
く
の
こ
と
を

吸
収
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

運
命
の
会
社
と
の
出
会
い

趣味は多彩　着物も好きです

思い出のつまった教室で
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大学で活躍している先輩に　いてみよう聞

「西尾先生の経済教室」

　　　「経済」ってなに？

　　　経済とは、「お金の流れ」のことです。
たとえば、コンビニで 108 円のジュースを買った時、8 円が税

金として国に納められ、残った 100 円のうち 30 円がレジの店員
さんに、70 円がジュースメーカーに支払われる、というような「お
金の流れ」が生まれます。

さらに、店員さんは支払われた 30 円を使って他の商品を買う
かもしれません。そうすると、その 30 円はレジの店員さんと商
品を作った会社に支払われ、従業員に配分され……。このように、
お金は流れていくのです。このことを「経済」と呼んでいます。
その結果、企業が儲かるのでお給料が上がり、私たちの使えるお
金が増えて景気が良くなる、といったことを考えるのが、「経済学」
と呼ばれる学問です。

　　　経済が読み解く「お金」の役割ってなに？

　　　お金の役割は３つあります。①価値の交換手段、②価値の
ものさし、③価値の貯蔵と呼ばれるものです。

①価値の交換手段とはどういう意味でしょうか。たとえば、お
金がない世界で、あなたが持っているリンゴ１個を、友達が持っ
ているミカン１個と交換したいとしましょう。この取引は成立す
るでしょうか？　もし、友達が「リンゴが嫌い」だったら、交換
してくれず取引は成立しません。しかし、あなたは「ミカンが大
好き」で、どうしてもミカンを手に入れたいと考えています。そ
こで、“ だれとでも交換できるもの ” の役割を果たす「お金」が
あれば、あなたのリンゴをお金と交換し、お金を友達のミカンと
交換してもらうことができるはずです。その結果、あなたはミカ
ンを手に入れることができ、友達はお金を興味のある別のものと
交換すれば、お互いうれしい気持ちになれますよね。このことが、
価値の交換手段という役割なのです。②価値のものさしという役
割について考えてみましょう。ものさしがあれば、リンゴとミカ
ンの大きさを測れますよね？　お金もそれと似ていて、リンゴと
ミカンが持っている価値を測ることができるのです。リンゴ 100
円、ミカン 70 円のように、きちんと価値を決めることができる
ので、みんな納得して買うことができるのです。③価値の貯蔵と
いう役割について考えてみましょう。さきほど登場したリンゴや
ミカンは、そのままずっと持ち続けられるでしょうか？ 数日間は
大丈夫ですが、いずれ腐ってしまうので、10 年後食べようと思っ
てもムリですよね……。しかし、お金はどうでしょう？ 10 年後
でも 100 年後でも腐りませんよね。ですから、モノを一度お金に
換えてしまえば、将来までずっと価値を持ち続けることができる
のです。お金は身近な存在ですが、このように私たちの生活にな
くてはならない重要な役割を果たしていることがわかりますよね。

　　　「株」ってなに？

　　　株とは、「会社がお金を集めるための道具」です。
会社は、世の中にいろいろなモノやサービスを提供してくれま

す。みなさんが普段使っているノートやシャーペンも、会社が作っ
たものです。しかし、ノートを１冊作るためにはお金がかかるの

で、会社はお金を集めてこなければなりません。銀行からお金を
借りることもできますが、ある一定の金額までしか貸してもらえ
ないこともしばしば……。そこで、会社は “ お金を提供してくれ
る人 ” を探し、その人に「株券」という証明書を発行するのです。 
株券を受け取った人は「株主」と呼ばれ、「会社の一員になれる」
という権利がもらえます。しかし、「会社の一員」になる代わりに、
お金を返してもらえなくなってしまいます。このままでは、株主
はお金が必要になったときに、困ってしまいますよね？ そこで、

「株式市場」と呼ばれる、だれでも自由に株式を買ったり売った
りできる場所が作られました。お金が必要になった株主は、自分
の株券を「株式市場」に持っていき、欲しいと言っている人に売っ
てお金を手に入れることができます。「株式市場」では、みなさん
がよく知っている “ 任天堂 ” や “ マクドナルド ” などの株が買え
ます。「ミニ株取引」というものを使えば、数百円～数千円でこれ
らの会社の一員になることができます。どんな会社の一員になっ
てみたいか、考えてみるのもおもしろいですよ！

　　　おこづかいをどう使うのがベストなの？

　　　みんな大好きな「おこづかい」ですが、お父さん・お母さ
んからもらえるおこづかいの金額には限りがありますよね。その
中で、遊びに行ったり欲しいものを買ったりするわけですが、ど
のようにお金を使えばいいか迷う人も多いと思います。経済学に
おいても「おこづかいの使い道」を考えているのですが、そこで
重要になってくるのが「あるモノを手に入れた時にどれだけうれ
しい気持ちになれるか」です。経済学では、このことを「効用」
と呼んでいます。

たとえば、あなたが毎月 1,000 円のおこづかいをもらっている
としましょう。そのお金で、1 個 200 円のハンバーガーを何個か、
1 本 100 円のコーラを何本か買おうと思っています。それぞれい
くつ買うと、あなたはうれしい気持ちになれるでしょうか？

まず、ハンバーガーをいくつ買うべきか考えてみましょう。1
個 200 円ですから、おこづかいの 1,000 円では最大 5 個買うこと
ができます。1 個だった時、おいしいハンバーガーが食べられて
うれしいですね。2 個だった時、もう１つハンバーガーが食べら
れて幸せです。3 個の時、すこしお腹がいっぱいになってきまし
たが、まだおいしく食べられます。4 個の時、少し気持ち悪くなっ
てきました。5 個の時、気持ち悪くて食べられません……。経済
学では「うれしい気持ち」でいられるところまでハンバーガーを
買うべきだと考えますので、この場合は 3 個まで買うべきだとい
う結論になります。

次に、コーラを何本買うべきか考えてみましょう。1 本 100 円
ですから、おこづかいの 1,000 円では最大 10 本買うことができま
す。ハンバーガーと同じように考えていくと、コーラを 1 本ずつ
飲んでいった時、5 本目から気持ち悪くなってきました……。です
から、コーラの場合は 4 本まで買うべきだという結論になります。

以上から、あなたは 1,000 円のおこづかいを使い、ハンバーガー
3 個（合計 600 円）とコーラ 4 本（合計 400 円）を買うことで、もっ
ともうれしさを感じることができるのです。

おこづかいの使い道を決める際は、「何をいくつ買うと自分がう
れしい気持ちになれるか」という基準で考えてみてくださいね。

基礎編

Q1
A1

Q2
A2

Q3
A3

応用編

Q4
A4

このコーナーでは、中学生のみなさんに向けて “ 知っているようで知らない経済のコト ” を、
Q&A形式で紹介していきます。これを読めば、経済やお金について、ちょっとだけくわしくな
れるはずです！　「経済」と聞くと難しそうなイメージがありますが、みなさんが興味を持つきっ
かけになればうれしいです。
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桐山達亘
1982年生まれ。岐阜県各務原市出身。麗澤瑞浪

高等学校卒業。名城大学法学部応用実務法学科卒

業後、西日本旅客鉄道株式会社（ＪＲ西日本）に

就職。現在は、金沢新幹線列車区運転士として北

陸新幹線に乗務。

北陸新幹線運転士
±５秒の精度で
目的地へ

小
学
校
２
年
生
の
頃
、
旅
行
に
出
か
け
た
際

に
、「
運
転
士
さ
ん
は
か
っ
こ
い
い
な
」
と
い

う
憧
れ
を
抱
い
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
こ

か
ら
ず
っ
と
一
貫
し
て
、
運
転
士
に
な
る
と
い

う
夢
は
持
ち
続
け
て
い
ま
し
た
。私
の
場
合
は
、

一
度
も
揺
ら
ぐ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

母
に
聞
く
と
、
３
才
に
な
る
ま
で
駅
の
す
ぐ
目

の
前
に
住
ん
で
い
た
よ
う
で
、
ど
う
や
ら
胎
教

か
ら
電
車
の
音
を
聞
い
て
い
た
ら
し
い
で
す
。

祖
父
が
名
鉄
の
構
内
運
転
士
を
し
て
い
た
こ
と

も
影
響
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

高
校
卒
業
後
に
運
転
士
を
目
指
し
て
就
職
す

る
人
も
多
い
で
す
が
、
私
の
場
合
は
、
親
や
周

囲
か
ら
の
勧
め
も
あ
り
、
大
学
に
進
学
し
ま
し

た
。
就
職
活
動
で
は
、
Ｊ
Ｒ
北
海
道
か
ら
九
州

ま
で
の
７
社
す
べ
て
と
、
名
鉄
、
近
鉄
、
京
成
、

小
田
急
な
ど
大
手
私
鉄
各
社
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
中
か
ら
Ｊ
Ｒ
西
日
本
（
西
日
本
旅
客
鉄
道

株
式
会
社
）
と
の
ご
縁
を
い
た
だ
き
現
在
に
い

た
り
ま
す
。

新
幹
線
の
運
転
士
に
な
る
に
は
、
駅
員
、
車

掌
の
経
験
を
経
た
後
、
数
年
間
の
在
来
線
運
転

士
の
経
験
が
必
要
で
す
。
私
の
場
合
は
、
新
神

戸
駅
で
駅
員
を
２
年
、
姫
路
列
車
区
で
車
掌
を

１
年
３
ヶ
月
、
そ
の
後
姫
路
列
車
区
で
在
来
線

の
運
転
士
を
３
年
半
ほ
ど
し
た
後
、
新
幹
線
の

運
転
士
と
な
り
ま
し
た
。

在
来
線
の
運
転
士
に
な
る
際
に
は
、
動
力
車

操
縦
者
養
成
所
（
全
寮
制
）
と
呼
ば
れ
る
研
修

セ
ン
タ
ー
（
大
阪
府
吹
田
市
）
に
入
所
し
、
約

３
ヶ
月
学
科
講
習
を
受
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
知

識
を
学
び
ま
す
。
そ
の
後
、
営
業
列
車
の
運
転

を
し
て
技
術
を
学
び
ま
す
。
電
車
に
乗
っ
た
際

に
、
運
転
士
の
隣
に
も
う
一
人
運
転
士
（
指
導

操
縦
者
）
が
立
っ
て
い
る
の
を
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
あ
れ
が
、
運
転
士
見
習
い
と
し

て
訓
練
を
受
け
て
い
る
最
中
の
光
景
で
す
。
約

６
ヶ
月
間
、
こ
の
よ
う
な
訓
練
を
受
け
た
後
、

技
能
試
験
を
受
け
て
合
格
す
る
と
、
動
力
車
操

縦
者
運
転
免
許
（
甲
種
電
気
車
）
が
取
得
で
き

ま
す
。

新
幹
線
運
転
士
に
な
る
際
に
も
、
再
度
養
成

所
に
入
所
し
、
約
２
ヶ
月
、
学
科
講
習
を
受
け

ま
す
。
し
か
し
、
誰
で
も
養
成
所
に
入
所
す
る

こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
条
件

と
し
て
は
、
社
内
テ
ス
ト
（
小
論
文
や
一
般
常

識
の
テ
ス
ト
）
に
合
格
す
る
こ
と
と
、
箇
所
長

運
転
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

新
幹
線
の
運
転
士
に
な
る
に
は

北陸新幹線の前で
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の
推
薦
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
現
場
で

の
仕
事
を
離
れ
て
研
修
に
行
く
た
め
、
誰
で
も

な
れ
る
も
の
で
は
な
い
の
で
す
。
無
事
に
研
修

を
終
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
、
在
来
線
の
時
と

同
じ
よ
う
に
営
業
列
車
の
運
転
で
技
術
を
学
び

（
約
５
ヶ
月
）、
技
能
試
験
を
受
け
て
合
格
す
る

と
、
動
力
車
操
縦
者
運
転
免
許
（
新
幹
線
電
気

車
）
が
取
得
で
き
ま
す
。

新
幹
線
の
運
転
は
、
自
動
運
転
だ
と
思
っ
て

い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
実
際
は
頻
繁

に
操
作
を
し
て
い
ま
す
。
特
に
北
陸
新
幹
線
の

場
合
は
勾
配
が
多
い
の
で
、
速
度
を
一
定
に
保

て
る
よ
う
に
加
速
や
減
速
の
操
作
を
行
っ
て
い

ま
す
。
最
高
速
度
は
２
６
０
㎞
、
全
長
３
０
０

ｍ
、
乗
車
定
員
約
９
０
０
名
の
車
両
な
の
で
、

天
候
や
乗
車
人
数
に
よ
っ
て
も
、
加
速
・
減
速

の
状
況
は
大
幅
に
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
乗

務
す
る
車
両
ご
と
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
癖
が
あ
り

ま
す
。
運
転
士
は
、
お
客
様
に
快
適
な
移
動
を

し
て
も
ら
う
た
め
に
、
ど
ん
な
条
件
で
も
滑

ら
か
な
運
行
が
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま

す
。そ

れ
と
線
路
脇
の
電
柱
に
は
、
起
点
駅
か
ら

の
距
離
を
示
す
表
示
「
キ
ロ
ポ
ス
ト
」
が
設
置

し
て
あ
り
ま
す
。
運
転
士
は
、
次
駅
ま
で
の
残

距
離
と
時
間
か
ら
、
ど
れ
く
ら
い
の
速
度
で
走

れ
ば
い
い
か
、
計
算
し
て
い
ま
す
。
１
９
６
４

年
の
新
幹
線
開
業
当
初
か
ら
走
っ
て
い
た
０
系

は
キ
ロ
ポ
ス
ト
を
目
視
し
て
運
転
し
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
現
在
で
は
、速
度
の
向
上
に
伴
い
、

運
転
台
の
モ
ニ
タ
ー
に
キ
ロ
程
が
表
示
さ
れ
て

い
る
の
で
、
主
に
そ
れ
を
見
な
が
ら
運
転
し
て

い
ま
す
。
現
在
で
も
、
夜
や
雨
天
以
外
は
、
キ

ロ
ポ
ス
ト
は
見
て
い
ま
す
の
で
、
動
体
視
力
は

い
い
で
す
よ
。

運
転
士
が
持
っ
て
い
る
運
行
表
は
、
15
秒
単

位
で
時
間
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
実
際
に
は
、

到
着
時
刻
の
プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
５
秒
以
内
で
目

的
地
に
到
着
す
る
運
転
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
若
干
遅
れ
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
許
さ

れ
る
範
囲
は
15
秒
程
度
で
す
。
移
動
距
離
が
長

い
に
も
関
わ
ら
ず
、
ダ
イ
ヤ
通
り
の
正
確
な
運

行
が
で
き
る
の
は
、
運
転
士
が
残
り
の
距
離
と

時
間
を
も
と
に
、
計
算
し
な
が
ら
運
転
し
て
い

る
か
ら
で
す
。
万
一
、
自
分
の
ミ
ス
で
到
着
を

１
分
遅
ら
せ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
職
場
か

ら
の
指
導
が
入
り
ま
す
。
在
来
線
と
の
乗
り
継

ぎ
な
ど
を
考
え
る
と
１
分
の
遅
れ
は
、
お
客
様

に
大
変
な
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
し
ま
う
の
で

す
。
お
盆
な
ど
、
乗
降
に
時
間
が
か
か
り
そ
う

実
際
の
運
転
に
つ
い
て

運
転
士
に
重
要
な
こ
と
【
時
間
管
理
】

新幹線運転士の1日
9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00 0:00 1:00 2:00 3:00 4:00 5:00 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00

長野駅

金沢駅

車庫

駅構内を案内してくださいました

新幹線運転士の１週間

朝 昼 夜 宿泊

日 9:00出勤 20:00退社

月

火 11:00出勤

水 10:00退社

木 10:00出勤

金 11:00退社

土

9:00出勤

休憩休憩 休憩休憩 仮眠仮眠片付け片付け 準備準備

休憩休憩

9:50 9:40

10:50 13:00 23:00 6:50

10:00退社

18:20 19:50

14:40

21:00 21:30

16:30 8:30 9:30
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社会で活躍している先輩に　いてみよう聞

な
場
合
に
は
、
多
少
早
め
に
到
着
さ
せ
る
な
ど

の
工
夫
は
し
て
い
ま
す
。
大
好
き
な
仕
事
な
の

で
す
が
、
乗
務
を
終
え
た
際
に
吐
き
気
を
も
よ

お
す
時
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ほ
ど
意
識
は
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
神
経
を
使
っ
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。

出
勤
は
、
自
分
が
乗
務
開
始
す
る
時
間
の
30

分
前
の
点
呼
に
間
に
合
え
ば
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
ギ
リ
ギ
リ
に
到
着
す
る
よ
う
な

人
は
い
ま
せ
ん
。
遅
刻
す
る
こ
と
な
ど
、
許
さ

れ
る
仕
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
が
通
勤
に

使
用
す
る
電
車
が
遅
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

早
め
早
め
の
行
動
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
私
の

場
合
に
は
、
だ
い
だ
い
１
時
間
前
く
ら
い
に
は

出
社
し
て
い
ま
す
。
早
い
人
だ
と
、
２
時
間
く

ら
い
前
か
ら
出
社
し
て
い
る
人
も
い
る
く
ら
い

で
す
。
時
計
を
見
る
の
が
癖
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
同
僚
の
中
に
は
、
休
み
の
日
に
は
時
計

を
見
た
く
な
い
と
い
う
人
も
い
ま
す
ね
。

私
の
場
合
、
高
校
時
代
に
寮
生
活
を
し
て
い

た
お
か
げ
で
、
時
間
通
り
に
規
則
正
し
く
生
活

す
る
こ
と
に
は
慣
れ
て
い
ま
す
の
で
、
特
別
な

苦
労
は
あ
り
ま
せ
ん
。

出
勤
点
呼
時
に
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
検
知
器
に

息
を
吹
き
込
み
、
心
と
体
の
状
態
を
申
告
し
ま

す
。
そ
し
て
、
何
の
異
常
も
な
け
れ
ば
乗
務
で

き
ま
す
。
発
熱
し
て
し
ま
っ
た
ら
乗
務
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
代
わ
り
の
運
転
士
を
手
配

す
る
こ
と
も
容
易
な
こ
と
で
は
な
く
、
最
悪
の

場
合
に
は
電
車
を
運
休
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
に

も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

仕
事
量
と
し
て
は
、
４
日
働
い
て
２
日
休
む

と
い
う
感
じ
で
す
が
、
勤
務
体
制
は
非
常
に
不

規
則
で
す
。
泊
ま
り
も
含
め
て
24
時
間
勤
務
の

時
も
あ
れ
ば
、
９
時
〜
20
時
ま
で
の
日
勤
の
時

も
あ
り
ま
す
。
こ
ま
め
な
休
憩
時
間
は
あ
り
ま

す
が
、連
続
勤
務
時
間
が
長
い
の
も
特
徴
で
す
。

だ
か
ら
、
日
頃
か
ら
自
分
の
体
調
を
き
ち
ん
と

管
理
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。夜
更
か
し
、

寝
不
足
、
二
日
酔
い
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
。

私
の
場
合
に
は
、
規
則
正
し
く
寝
る
こ
と
を
心

が
け
て
い
て
、
遅
く
て
も
23
時
に
は
必
ず
寝
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
高
校
時
代
に
寮

生
活
で
培
っ
た
習
慣
で
す
。

乗
務
中
の
ト
イ
レ
も
気
に
な
る
と
こ
ろ
で

す
。
途
中
で
ト
イ
レ
へ
行
く
こ
と
の
な
い
よ
う

に
、
乗
務
前
に
は
必
ず
ト
イ
レ
に
行
き
ま
す
。

運
転
士
に
は
代
わ
り
は
い
ま
せ
ん
か
ら
、
緊
急

事
態
の
場
合
に
は
指
令
室
に
連
絡
を
入
れ
て
か

ら
、
安
全
に
電
車
を
停
止
さ
せ
て
ト
イ
レ
へ
行

き
ま
す
。
こ
れ
だ
け
で
も
３
分
く
ら
い
の
遅
れ

を
生
じ
さ
せ
て
し
ま
う
の
で
、
体
調
管
理
は
と

て
も
重
要
な
の
で
す
。

自
分
が
運
転
士
に
な
っ
て
か
ら
意
識
す
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
は
、
子
供
の
夢
を
壊
さ
な
い

よ
う
に
し
よ
う
、
子
供
の
憧
れ
の
存
在
と
し
て

ふ
さ
わ
し
く
い
よ
う
と
い
う
こ
と
で
す
。
今
で

も
子
供
の
頃
の
私
の
よ
う
に
、
大
人
も
子
供
も

１
両
目
の
車
両
の
最
前
列
で
、
運
転
士
の
様
子

を
張
り
つ
く
よ
う
に
見
て
い
ま
す
。
最
近
で
は

写
真
を
撮
っ
た
り
、
ス
マ
ホ
で
動
画
撮
影
す
る

方
も
い
ま
す
。
運
転
士
は
見
ら
れ
る
仕
事
だ
と

い
う
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
運
転
席
裏
の

カ
ー
テ
ン
は
、
ト
ン
ネ
ル
区
間
、
夜
間
は
客
室

内
の
光
が
反
射
し
、
前
方
が
確
認
し
づ
ら
く
な

る
の
で
閉
め
ま
す
が
、
そ
れ
以
外
は
開
け
て
お

く
の
で
、
な
か
な
か
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
す
。

新
幹
線
の
運
転
士
に
な
っ
て
か
ら
は
、
お
客

さ
ん
と
一
緒
に
記
念
撮
影
す
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
停
車
中
、
先
頭
車
両
を
背
景
に
記

念
撮
影
を
さ
れ
る
方
の
背
景
に
し
っ
か
り
と
写

り
込
む
の
で
す
…
…
。
折
り
返
し
運
転
の
際
な

ど
は
、
運
転
台
に
座
っ
て
20
〜
30
分
ほ
ど
待
つ

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
な
か
な
か
気
は
抜
け

ま
せ
ん
ね
。

私
の
場
合
、小
学
生
の
頃
か
ら
鉄
道
好
き
で
、

電
車
の
写
真
な
ど
を
撮
り
に
出
か
け
て
い
ま
し

た
。
中
学
生
の
頃
に
は
、
電
車
に
乗
り
に
行
く

こ
と
も
多
く
な
り
、
日
帰
り
で
四
国
旅
行
を
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高
校
生
の
頃
に
は
、
寮

生
活
を
し
て
い
た
お
か
げ
で
、
全
国
各
地
に
友

達
が
で
き
た
の
で
、
高
校
１
年
生
の
夏
休
み
か

ら
早
速
旅
行
に
出
か
け
て
い
ま
し
た
。
時
刻
表

の
路
線
図
を
コ
ピ
ー
し
て
、
乗
っ
た
路
線
を
塗

り
つ
ぶ
し
て
い
く
こ
と
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で

し
た
。
家
族
旅
行
の
際
に
も
、
わ
ざ
わ
ざ
通
っ

た
こ
と
の
な
い
路
線
を
選
ぶ
な
ど
、
家
族
に
も

協
力
し
て
も
ら
い
ま
し
た
ね
。
お
世
話
に
な
っ

た
先
生
方
に
、
Ｊ
Ｒ
の
運
転
士
に
な
り
ま
し
た

と
言
っ
た
ら
、
先
生
方
に
「
や
っ
ぱ
り
な
」
と

言
わ
れ
る
ぐ
ら
い
で
し
た
ね
。
今
で
も
鉄
道
が

大
好
き
な
こ
と
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

運
転
士
に
重
要
な
こ
と
【
体
調
管
理
】

子
供
の
憧
れ
の
存
在
と
し
て

鉄
道
大
好
き

学生時代は全国各地を旅して回りました

運転台で出発を待ちます
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西尾祐美
1986年生まれ。岐阜県恵那市山岡町出身。麗

澤瑞浪高等学校卒業。在学中は、女子寮の副寮

長を務める。名古屋柳城短期大学卒業、同大学

専攻科介護福祉専攻修了。現在は、瑞浪市内の

幼児園で保育士として勤務。

目指すは
太陽のように
あたたかな保育士

私
が
保
育
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
、
母
親
が
保
育
士
に
な
り
た
か
っ
た
け
ど
な

れ
な
か
っ
た
と
い
う
事
実
を
知
っ
た
こ
と
で
し

た
。
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
保
育
士
と
は
ど

の
よ
う
な
仕
事
な
の
か
と
興
味
を
持
ち
始
め
、

徐
々
に
保
育
士
の
仕
事
や
そ
の
役
割
に
魅
力
を

感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。そ
れ
と
、

保
育
士
に
良
い
印
象
を
持
っ
て
い
た
こ
と
も
関

係
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
保
育
園
の
年
少
の

時
に
、
受
け
持
っ
て
く
だ
さ
っ
た
保
育
士
の
先

生
が
、
と
に
か
く
と
て
も
優
し
か
っ
た
。
大
好

き
な
先
生
で
し
た
。
い
つ
も
笑
顔
で
、
太
陽
み

た
い
に
あ
た
た
か
な
先
生
で
、
自
分
が
目
指
す

べ
き
姿
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

私
が
感
じ
て
い
る
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
の

成
長
す
る
瞬
間
に
立
ち
会
え
る
こ
と
で
す
。
こ

保
育
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

保
育
士
の
や
り
が
い

私の宝物
子どもや保護者から
いただくメッセージ
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注目の卒業生から　ぼう学

れ
は
と
て
も
大
き
な
喜
び
で
す
。
昨
日
ま
で
で

き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
。
大

人
に
な
る
と
な
か
な
か
感
じ
に
く
く
な
り
ま
す

が
、
保
育
の
現
場
で
は
毎
日
が
す
ば
ら
し
い
ド

ラ
マ
の
連
続
で
す
。
で
き
る
こ
と
が
増
え
た
時

の
子
ど
も
た
ち
の
輝
く
目
を
見
る
と
、
と
て
も

感
動
し
ま
す
。
３
歳
児
〜
５
歳
児
へ
と
成
長
す

る
に
つ
れ
て
、
や
れ
る
こ
と
も
増
え
て
、
形
と

し
て
見
え
や
す
く
な
る
こ
と
が
増
え
て
い
く
の

が
特
徴
で
す
。

私
が
勤
務
し
て
い
る
瑞
浪
市
で
は
、
月
曜
日

か
ら
金
曜
日
ま
で
勤
務
を
し
て
、
土
曜
日
と
日

曜
日
は
お
休
み
で
す
。
月
に
１
回
は
土
曜
日
に

も
出
勤
し
ま
す
が
、
そ
の
場
合
に
は
代
休
で
平

日
に
お
休
み
を
取
り
ま
す
。
幼
児
園
は
働
く
家

庭
の
お
子
様
を
お
預
か
り
す
る
の
で
、
朝
か
ら

夜
ま
で
仕
事
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、早
番（
７

時
30
分
〜
16
時
15
分
）、
平
常
（
８
時
30
分
〜

17
時
15
分
）、
遅
番
（
９
時
15
分
〜
18
時
30
分
）

と
い
う
シ
フ
ト
で
動
い
て
い
ま
す
。

私
が
保
育
士
に
な
る
前
は
、
子
ど
も
た
ち
と

い
っ
ぱ
い
遊
ぶ
お
仕
事
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
実
際
に
仕
事
に
従
事
す
る
よ

う
に
な
っ
て
感
じ
た
こ
と
は
、
書
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
書
類
が
意
外
と
多
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
幼
児
園
の
計
画
に
基
づ
い
て
、
自
分
の
受

け
持
ち
ク
ラ
ス
を
ど
の
よ
う
に
運
営
し
て
い
く

の
か
経
営
案
を
作
成
し
ま
す
。
そ
の
経
営
案
に

基
づ
い
て
、
月
単
位
の
活
動
計
画
、
そ
の
計

画
に
基
づ
い
て
週
単
位
の
活
動
計
画
を
紙
に
ま

と
め
ま
す
。
３
ヶ
月
に
１
回
程
度
、
児
童
の
様

子
を
記
録
す
る
児
童
表
を
ま
と
め
た
り
、
通
信

の
作
成
、
連
絡
帳
の
記
入
な
ど
も
あ
り
、
事
務

的
な
仕
事
を
ス
マ
ー
ト
に
こ
な
す
力
も
重
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
ど
の
よ
う
な
目
的
で
ど
の
よ

う
な
遊
び
を
行
う
の
か
は
、
保
育
担
当
者
が
自

分
で
考
え
ま
す
。
そ
の
た
め
の
教
材
作
り
な
ど

は
、
残
り
の
時
間
を
活
用
し
て
行
う
の
で
、
園

に
残
っ
て
仕
事
を
し
た
り
、
持
ち
帰
っ
て
仕
事

を
す
る
時
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
あ
た
り
は
、
他

の
社
会
人
の
方
と
同
じ
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
自

分
で
考
え
る
と
言
わ
れ
た
時
に
不
安
に
な
る
人

も
い
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
幼
児
園

全
体
で
方
針
を
話
し
合
っ
た
り
、
園
内
で
の
研

修
、
市
内
で
の
研
修
を
通
し
て
、
遊
び
の
展
開

の
仕
方
や
子
ど
も
へ
の
声
の
か
け
方
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
学
ぶ
機
会
も
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
岐
阜
市
に
あ
る
研
修
セ
ン
タ
ー
ま
で
出

か
け
て
、
最
新
の
保
育
事
情
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
ク
ラ
ス
を
公

開
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
と
保
育
士
の
関
係
性

を
客
観
的
に
見
て
も
ら
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド

バ
イ
ス
も
い
た
だ
け
ま
す
。こ
の
よ
う
に
し
て
、

保
育
士
と
し
て
の
力
を
高
め
る
努
力
を
し
て
い

ま
す
。

私
は
高
校
時
代
に
３
年
間
、
寮
生
活
を
し
て

き
ま
し
た
。
山
岡
町
出
身
な
の
で
通
学
す
る
こ

と
も
で
き
ま
し
た
が
、
先
に
寮
生
活
を
経
験
し

て
い
た
兄
か
ら
「
寮
生
活
の
方
が
何
倍
も
成
長

で
き
る
！
」
と
手
紙
を
も
ら
い
、
入
寮
す
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。で
す
が
、入
寮
当
時
は
ホ
ー

ム
シ
ッ
ク
に
な
り
、
友
達
と
泣
い
て
過
ご
し
た

日
々
も
あ
り
ま
し
た
。
中
学
時
代
の
友
達
と
一

緒
に
通
学
バ
ス
に
乗
っ
て
家
に
帰
ろ
う
と
考
え

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
の
姿
を
見

て
、
手
紙
を
く
だ
さ
る
先
輩
、
親
か
ら
の
電
話

や
手
紙
に
何
度
と
な
く
励
ま
さ
れ
、
最
初
の
辛

い
時
期
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
は
、
今
で
は
良
い
思
い
出
で
す
。
寮
に

入
っ
て
良
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高
校
３
年
生
の
時
に
は
、
副
寮
長
も
務
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が
寮
を

引
っ
張
っ
て
い
く
立
場
と
な
っ
て
初
め
て
、
寮

を
一
つ
に
ま
と
め
て
い
く
こ
と
の
難
し
さ
を
感

じ
ま
し
た
。

人
間
生
き
て
い
れ
ば
自
分
の
こ
と
で
悩
む
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
の
１

年
は
自
分
以
外
の
仲
間
の
こ
と
で
た
く
さ
ん
悩

み
ま
し
た
。
し
か
し
、
寮
役
員
を
引
き
受
け
た

お
か
げ
で
、
経
験
す
る
こ
と
の
な
か
っ
た
苦
労

や
悩
み
と
た
く
さ
ん
出
会
え
、
他
者
を
受
け
入

れ
る
、
肯
定
的
に
も
の
ご
と
を
受
け
止
め
る
、

懐
が
深
く
な
る
な
ど
、
保
育
の
現
場
で
も
大
切

な
力
を
つ
け
て
も
ら
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

全
国
各
地
か
ら
集
ま
っ
て
き
た
友
達
と
は
、

今
で
も
ず
っ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
24
時
間

ず
っ
と
一
緒
に
い
て
、
お
互
い
の
長
所
も
短
所

も
突
き
合
わ
せ
て
生
活
し
て
き
た
仲
間
。
寮
で

苦
楽
を
共
に
し
た
仲
間
と
は
、
い
つ
で
も
本
音

で
話
が
で
き
て
、
相
手
を
思
い
や
れ
る
深
い
絆

で
結
ば
れ
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。

保
育
士
に
な
っ
て
今
年
で
10
年
目
と
な
り
ま

し
た
。
子
ど
も
の
成
長
を
誰
よ
り
も
間
近
に
見

る
こ
と
が
で
き
る
保
育
の
仕
事
に
、
魅
力
を
感

じ
て
い
ま
す
し
、や
り
が
い
も
感
じ
て
い
ま
す
。

し
か
し
世
の
中
で
は
、
保
育
士
の
マ
イ
ナ
ス
の

側
面
が
話
題
に
な
る
こ
と
も
多
く
、
保
育
士
資

格
を
持
ち
な
が
ら
も
他
の
仕
事
を
選
択
す
る
人

も
多
い
と
聞
き
ま
す
。
ま
た
、
現
場
で
は
30
代

の
保
育
士
が
少
な
い
と
い
う
課
題
も
抱
え
て
い

ま
す
。
結
婚
、
出
産
、
子
育
て
を
す
る
期
間
が

あ
り
、
仕
事
を
離
れ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
保

育
現
場
の
大
き
な
課
題
は
、
人
材
不
足
で
す
。

子
育
て
を
経
験
し
て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
保
育
士
さ

ん
た
ち
に
も
た
く
さ
ん
支
え
て
も
ら
っ
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。
今
後
は
、
保
育
士
の
仕
事
の

魅
力
や
や
り
が
い
を
多
く
の
若
者
に
知
っ
て
も

ら
い
、
た
く
さ
ん
の
若
者
た
ち
が
夢
を
持
っ
て

保
育
士
を
目
指
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
文
章
が
そ
の
一
助
と
な
れ
ば
幸
い

で
す
。

保
育
士
の
仕
事

仕
事
に
活
き
る
寮
生
活
の
経
験

現
場
が
抱
え
る
課
題

読み聞かせをする西尾先生
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私
が
あ
る
。
色
々
な
こ
と
が
あ
っ
た
３
年
間

だ
っ
た
け
れ
ど
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
び
、

そ
し
て
麗
澤
瑞
浪
を
卒
業
で
き
た
こ
と
を
心
か

ら
嬉
し
く
思
う
。

麗
澤
瑞
浪
高
校
に
入
学
し
て
学
ん
だ
こ
と
は

た
く
さ
ん
あ
る
が
、
中
で
も
一
番
の
学
び
は
故

郷
の
大
切
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
だ
。

入
学
す
る
前
は
早
く
家
を
出
た
い
と
思
っ
て

い
た
し
、卒
業
後
も
帰
ら
な
い
つ
も
り
で
い
た
。

け
れ
ど
入
学
し
て
か
ら
早
々
に
故
郷
が
恋
し
く

な
っ
た
。
故
郷
と
は
そ
の
よ
う
な
も
の
な
の
だ

と
思
う
。
当
た
り
前
す
ぎ
て
気
付
か
な
か
っ
た

が
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
の
景
色
や
匂
い
は
私

自
身
に
し
っ
か
り
と
染
み
込
ん
で
い
て
、
切
っ

て
も
切
れ
な
い
。
古
く
か
ら
の
友
人
や
、
憎
ま

れ
口
を
叩
き
な
が
ら
も
や
っ
ぱ
り
大
切
な
家
族

も
い
る
。
疎
ま
し
い
と
感
じ
て
い
た
場
所
が
、

離
れ
て
み
て
寮
生
活
を
す
る
こ
と
で
大
切
な
場

所
に
変
わ
り
、
こ
う
し
た
繋
が
り
や
帰
る
場
所

が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
嬉
し
く
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。
高
校
生
の
時
に
故
郷
の
大
切
さ

を
知
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
忘
れ
ず
に
い
た

い
。私

は
麗
澤
瑞
浪
高
校
で
過
ご
し
た
日
々
を
、

今
で
も
夢
の
よ
う
だ
と
思
う
。
楽
し
い
こ
と
ば

か
り
で
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
と
て
も
充
実
し

た
日
々
だ
っ
た
。
今
で
は
第
二
の
故
郷
だ
と
言

え
る
大
切
な
場
所
に
も
な
っ
た
。
も
し
入
学
し

て
い
な
け
れ
ば
、
私
は
全
く
違
う
日
々
を
過
ご

し
て
い
た
だ
ろ
う
と
思
う
。
そ
の
過
ご
し
て
い

た
日
々
は
、
今
の
よ
う
に
明
る
い
も
の
で
は
な

く
、
先
の
見
え
な
い
暗
い
日
々
だ
っ
た
か
も
し

れ
な
い
。

麗
澤
瑞
浪
を
紹
介
し
て
く
れ
た
人
、
入
学
を

叶
え
て
く
れ
た
両
親
、
在
学
中
に
支
え
て
く
れ

た
先
生
や
友
達
。
あ
ら
ゆ
る
人
の
お
陰
で
今
の

田
島
知
実

麗澤瑞浪に
学んで

№004

麗
澤
瑞
浪
高
等
学
校
卒
業
。

神
奈
川
県
横
浜
市
出
身
。
３
年
間
寮
生
活
を
送
る
。

選
抜
ク
ラ
ス
（
現
特
進
コ
ー
ス
）
に
所
属
し
勉
強
に

励
み
、
部
活
は
陸
上
部
に
所
属
。

卒
業

心
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琥珀の中で眠る白亜紀の花、宝
石のごとく輝く年輪化石等、永遠
に枯れることのない美しさ。

花も、実も、種子も、地球の記
憶を刻んできた。神秘的な造形で
魅了する、太古の世界へ誘う “ 植
物化石 ” 入門 !

学校図書館司書おすすめ本コーナー
～入口かんたん！奥が深い！！　イチ押し本の紹介～

小６におすすめ 中３におすすめ

地球の大きさってどれくら
い ? 地球は何歳で、最初の動物
や人があらわれたのはいつ ?

大きすぎたり、古すぎたりで、
よく分からないことを分かりや
すいサイズに縮めて解説！

もしも地球がひとつのリンゴだったら
デビッド・J・スミス（文）／小峰書店

ブロッコリーを木に、バーコード
をピアノの 盤に見立てる等、小人
の視点で日常の物事を考える……。

モノの見方が変わる、目からう
ろこの世界観。

アイデアとユーモアが満載の写
真集です♪

MINIATURE LIFE 
田中達也／水曜社

キリンは面倒くさいという理由
でほとんど水を飲まない。ゾウの
なが～い部分は実は「鼻と上唇」
であるため口がしまらない。

進化に失敗したポンコツな動物
たちを楽しく紹介！

誰でもみたことのある「ビーカー」
をはじめとしたお馴染みの実験器具
から、マニアックな「石英セル」ま
で、幅広い器具がキャラクター化！

難しいことは抜きにして、実験器
具の世界にのめり込んでみません
か ?

ビーカーくんとそのなかまたち
うえたに夫婦／誠文堂新光社

しくじり動物大集合
新宅広二／永岡書店

楽しい植物化石
土屋香・土屋健／河出書房新社

命を落としかけ、心を閉ざした
高 1 の希子の前に、突如あらわれ
た “ 死神うどんカフェ 1 号店 ”。

そこで、人間くさい死神たちと
半死人となって元クラスメートと
関わることで少しずつ変わってい
く希子。

生と死を考えさせられるシリーズ。

出張先は火山にジャングル、無人
島……!? 耳に飛び込む巨大なガ、襲
い来るウツボと闘う「鳥類学者」の
知られざる毎日は、今日も命がけ ! 

とにかく笑えて、鳥の雑学も身に
付くお得な１冊！

鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。
川上和人／新潮社

学校での居場所をなくし、閉じこもっ
ていた中１のこころの目の前で、ある
日突然部屋の鏡が光り始める。潜り抜
けてみるとそこは城の中だった……。

友達関係、大人との距離感、誰も
が抱えもつ葛藤の末に行き着くラスト
シーンでは、すべての謎が解き明かさ
れる！

かがみの弧城
辻村深月／ポプラ社

笑っちゃう！

勇気が出る！

なんでそうなった!?

ステキ !!

なるほど !

心がほんわか！

麗澤瑞浪中学・高等学校の図書館は、３万冊を超える図書を備え、年間貸出冊数は 25,000 冊。岐阜県で最も利用
されている学校図書館です。司書が旬の本を紹介したり、テーマ別に特集を組んで、「常に新しい空間」を演出して
います。

死神うどんカフェ１号店　一杯目
石川宏千花／講談社

アイデア満載！

親しみやすい！
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国道19号

県道66号

県道352号（旧国道19号）

中央自動車道

瑞浪 I.C.

ＪＲ中央本線

●カーマ

コメリ●

オークワ●

セブン　　
イレブン●

●バロー

●ファミリー
　 マート

●ゲンキー

●かつまた
　たまご

瑞陵ゴルフ
倶楽部
　　●

スクールバス
発着場

スクールバス
発着場

正門

麗澤瑞浪
中学校
高等学校

● 中央自動車道 瑞浪 I.C.から約１５分
● ＪＲ中央本線 瑞浪駅からタクシーで10分

交通のご案内

ＪＲ瑞浪駅

本校への案内標識も
道路沿いに立っています。

一色 市原

益見

下小里

薬師

麗澤瑞浪スクールバス路線図
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石
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滝
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笠
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●
福
岡

●
中
津
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●
坂
本

●
恵
那

●
明
智
駅

●
稲
津

●
岩
村

●
山
岡

●
陶

可児・
御嵩便
(80分)

岩村便
(50分)

明智便
(40分)

土岐便
(55分)

瑞浪便
(15分)

多治見便
(55分)

中津川・
恵那便
(70分)

麗澤瑞浪
中学校・高等学校

● 現在７路線が運行中
● 安心、安全な登下校

平成30年度からは
恵那と中津川でそれぞれ運行
上矢作からも運行開始！

　麗澤瑞浪中学・高等学校 学校法人 廣池学園
□麗澤大学 TEL：04-7173-3601
□麗澤大学大学院 TEL：04-7173-3633
□麗澤中学・高等学校 TEL：04-7173-3700
□麗澤幼稚園 TEL：04-7173-3526

〒509-6102 岐阜県瑞浪市稲津町萩原1661
TEL：0572-66-3111　FAX：0572-66-3100
http://www.mz.reitaku.jp  

麗澤瑞浪中学・高等学校は北海道から沖縄県
まで全国から生徒が集う寮のある学校です。
帰国子女もたくさん入学しています。
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